
 
Circolo ricreativo dei dipendenti provinciali 
Freizeitverein der Landesbediensteten 

 

PORTOFINO e il TIGULLIO 
4 – 7 ottobre 2024 

4 giorni/3 notti 

La piazzetta più famosa del mondo, quella di Portofino, è la prima portata di un menù 

fatto di bellezza: quello del Tigullio. Con le località balneari di Santa Margherita, Rapallo, 

Sestri Levante, Moneglia. Siamo nella splendida Riviera, un balcone fiorito di una casa sul 

mare di Liguria. Luoghi incantevoli dove si trovano il parco di Portofino, con il suo 

promontorio eccezionale e la piccola baia di San Fruttuoso di Camogli, cartolina della 

Liguria. E poi luoghi imperdibili come il Castello Brown a Portofino, l’abbazia della Cervara 

a Santa Margherita, il castello e la passeggiata di Rapallo, Lavagna con le sue spiagge fino a 

Cavi, l’elegante Chiavari con i portici del celebre “carugio drito”, e Sestri Levante, città dei 

due mari con la fotografatissima baia delle Favole. 
Programma di massima 

 

Giorno 1 – venerdì 4 ottobre: Bolzano – Santa Margherita Ligure 
Ritrovo dei partecipanti nei luoghi di partenza con il pullman riservato. Soste lungo il percorso. 
Arrivo a santa Margherita Ligure. Sistemazione al B&B Hotel 4*. Tempo libero. Cena in ristornate e 
pernottamento in hotel. 
Giorno 2 – sabato 5 ottobre: escursione Santa Margherita/Portofino; alternativa tempo libero 
Prima colazione in hotel. Partenza a piedi da santa Margherita per l’escursione trekking fino a 
Portofino (dettaglio escursione allegato a parte).  Per chi non partecipa all’escursione possibilità di 
raggiungere Rapallo o Portofino con bus di linea in pochi minuti; in treno Genova, Camogli e altre 
località del Golfo. Cena in ristorante e pernottamento in hotel. 
 

Escursione trekking da Santa Margherita Ligure a 
Portofino (1/2 giornata) 
Piacevole escursione tra oliveti, castagneti, giardini fioriti e 
magnifici scorsi panoramici. Il sentiero attraversa la 
cosiddetta “Valle dei Mulini” che da santa Margherita 
porta al rinomato borgo di Portofino. Salendo per antiche 
“creuze” (tipiche stradine mulattiere) si arriva a Nozarego 
e da qui si prosegue tra coltivi, terrazzamenti e lembi di 
boschi sino a raggiungere il Mulino del Gassetta. 
Proseguimento a piedi fino a Portofino accompagnati da 
scorsi panoramici sul Golfo del Tigullio. Breve visita del 
Borgo. 

 
Giorno 3 – domenica 6 ottobre: escursione Camogli/San Fruttuoso; alternativa tempo libero 
Prima colazione in hotel. Partenza in treno per Camogli (5 minuti di viaggio) e proseguimento per 
l’escursione trekking fino a san Fruttuoso (dettaglio escursione allegato a parte). Visita facoltativa 
dell’Abbazia. Pranzo al sacco sulla spiaggia. Tempo libero e rientro a Santa Margherita Ligure in 
battello. 
Per chi non partecipa all’escursione possibilità di raggiungere Rapallo o Portofino con bus di linea 
in pochi minuti; in treno Genova, Camogli e altre località del Golfo. Cena in ristorante e 
pernottamento in hotel. 
 
 
 



 
Escursione Camogli/San Fruttuoso (giornata intera) 
 Qui inizia il sentiero che attraversa il Parco Nazionale di 
Portofino. Dal borgo di Camogli si sale la mulattiera e si 
raggiunge in breve il borgo di San Rocco per scendere poi 
tra piante della macchia mediterranea, oliveti e boschi 
misti al borgo di San Fruttuoso dove si trova la splendida 
Abbazia. Tempo libero e imbarco in battello per il rientro 
a S. Margherita. 

 
 

Giorno 4 – lunedì 7 ottobre: partenza per il rientro 
Prima colazione in hotel. Partenza per il rientro con soste lungo il percorso. 

 

Quota di partecipazione   € 614,00 
   Senza escursioni riduzione   €     40,00    (€ 574) 

             Supplemento singola     €   205,00 
Riduzione camera tripla    €     30,00 

 

Iscrizioni e acconto di € 200,00 entro 15.4.2024 – Saldo 30 agosto 2024 
Intesa San Paolo, sede BZ – IBAN IT41 C030 6911 6191 0000 0004 439 

 
 

Le quote comprendono:  
 Viaggio in pullman privato da Bolzano a Santa Margherita Ligure e ritorno 
 3 notti in camera doppia presso hotel B&B Hotel santa Margherita Ligure con trattamento di pernottamento 

e prima colazione (Hotel centrale a 2 minuti dalla passeggiata sul mare e 10 min. dalla Stazione del treno) 
 3 cene presso ristoranti a Santa Margherita Ligure (1 antipasto, 1 piatto principale, acqua minerale, ¼ vino e caffè) 
 Trekking da Santa Margherita a Portofino (mezza giornata) con guida, biglietto di rientro in battello o bus; 
 Trekking da Camogli a San Fruttuoso  (giornata intera) con guida, biglietti di treno andata e battello di rientro 
 Assicurazione medico-bagaglio 
 
Le quote non comprendono: Eventuali ingressi, i pranzi e extra in genere e tutto quanto non indicato alla voce 
“La quota comprende” 

 

In pullman saranno raccolti € 10,00 a persona per le mance  
Comunicare eventuali intolleranze alimentari 

 

 

 

Le penali di annullamento 
sono le seguenti: 
10% dell’intero importo per 
annullamenti fino 31 giorni di 
calendario prima della 
partenza 
50% dell’intero importo per 
annullamenti fino a 15 giorni 
di calendario prima della 
partenza 
Nessun rimborso oltre tale 
termine ed in caso di mancata 
presentazione alla partenza o 
rinuncia durante il viaggio 

 
 

info@freeland.bz.it ; verein@freeland.bz.it ;  www.freeland.bz.it tel. solo mattina 3421789309; 3404148722 
 

tutte le visite menzionate nel programma sono garantite ma potrebbero subire delle variazioni nell’ordine di effettuazione 
 

oragnizzazione : Dafne Viaggi – via del Fico 82R – 16128 Genova – www.dafnet.it 
 


