Circolo ricreativo dei dipendenti provinciali
Freizeitverein der Landesbediensteten

PAESI della ooy L;..

Bordeaux, Aquitania e Dordogna:

La pit grande regione francese, cosi varia e
cosl sorprendente. Un'armonia perfetta di
natura, citta dalla lunga storia, valli

verdissime, isole e spiagge leggendarie.

AQUITANIA

Sud-Ovest della Francia e

26 settembre — 3 ottobre 2023

(max 36 partecipanti — 8 gg/7 notti)

OCCITANIA

I§

Programma di massima

1° giorno Martedi 26 settembre : ITALIA/BORDEAUX

Ritrovo dei Signori partecipanti in luoghi ed orari da riconfermare e transfer con pullman GT a Bergamo in tempo utile
per I'imbarco sul volo diretto (Ryanair) per 'aeroporto di Bordeaux. Arrivo, incontro con la guida/accompagnatrice che
rimarra con il gruppo per tutta la durata del tour e, compatibilmente con gli orari del volo, giro panoramico in pullman
della citta, prima del trasferimento in Hotel centrale 4*. Sistemazione nelle camere riservate, cena in hotel o ristorante
e pernottamento.

2° giorno Mercoledi 27 settembre :
BORDEAUX/MEDOC/BORDEAUX

Dopo la colazione in Hotel visita guidata del centro
storico della citta di Bordeaux. Piazza della Borsa
con i palazzi neoclassici e lo Specchio d’Acqua,
opera dell'architetto paesaggista Michel Corajoud,
la Cattedrale e le dimore lussuose della ricca
borghesia legata alla produzione ed al commercio
dei vini. Pranzo libero. Nel pomeriggio
trasferimento nella zona del Medoc, nei pressi
dell’estuario del fiume Gironda, dove grazie ad un
ecosistema e ad un clima unici, si trovano alcuni dei
vigneti piu famosi della Francia. Visita ad una
cantina nella zona di Margaux. Rientro a Bordeaux
per la cena libera ed il pernottamento.

3° giorno Giovedi 28 settembre : BORDEAUX/DUNE DI
PILAT/ARCACHON/BORDEAUX

Colazione in Hotel e partenza per lI'area marina di
Arcachon, posta a pochi chilometri a sud di Bordeaux e
caratterizzata da un litorale di grande bellezza e di
affascinanti paesaggi. Si iniziera con la scalata sulle cime
delle Dune di Pilat, vere e proprie colline di sabbia che
fronteggiano I’Oceano Atlantico. Continuazione della visita
con il Bacino di Arcachon. Imbarco per una gita attraverso
questo piccolo mare interno, riserva naturale protetta per
gli uccelli

migratori e zona di produzione delle ostriche. Pranzo libero. Prima di rientrare a Bordeaux passeggiata nel quartiere della
“Ville d’Hiver”, dove si trovano le ville pili lussuose, costruite all’inizio del XX secolo. Cena in hotel o ristorante e pernottamento.
4° giorno Venerdi 29 settembre : BORDEUAX/SAINT EMILION/LA ROCHELLE

Dopa la prima colazione partenza per il borgo medievale di Saint Emilion, inserito nella lista dei Borghi piu belli di Francia,
circondato da alcuni dei piu celebri vigneti della regione (sia la cittadina che i vigneti circostanti sono inseriti nel Patrimonio
Unesco). Visita ad una cantina con degustazione di vini locali. Pranzo libero. Ultimate le visite trasferimento nella citta di La
Rochelle. Sistemazione in centrale Hotel 4*. Cena in hotel o ristorante e pernottamento.



5° giorno Sabato 30 settembre : LA ROCHELLE/PERIGUEUX/SARLAT

Colazione in Hotel e mattinata dedicata alla visita della citta di La Rochelle, ricca di monumenti architettonici e militari,
che raccontano una lunga storia di prosperita, ribellioni e guerre. Oltre ad una passeggiata a piedi si effettuera un breve
passaggio marittimo in aliscafo con scoperta del porto, protetto dalle sue isole fortificate e che ospita la piu grande
marina di barche a vela d’Europa. Pranzo libero presso il mercato, con possibilita di assaggiare le ostriche accompagnate
da un bon vino bianco della Charente. Partenza per la regione del Perigord, con breve sosta a Perigueux per ammirare la

cattedrale romanica, dalle forme originali ed uniche per la
Francia. Sistemazione in Hotel 3* nel centro di Sarlat. Cena in
hotel o ristorante e pernottamento.

6° giorno Domenica 1° ottobre : SARLAT/VALLE DELLA
DORDOGNA / SARLAT

Dopo la prima colazione visita guidata del centro storico di
Sarlat, gioiello dell’architettura medievale che offre scorci
fiabeschi. Pranzo libero e nel pomeriggio escursione in

Cattedrale di Périguex

“gabarre”, ovvero una barca che anticamente veniva usata per trasportare le merci lungo il fiume fino al porto di
Bordeaux. A completare la giornata giro panoramico in pullman alla scoperta dei piu spettacolari castelli della Dordogna.
Rientro a Sarlat per la cena in hotel o ristorante e pernottamento.

7° giorno Lunedi 2 ottobre : SARLAT/VALLE DEL VEZERE/GROTTE DI LESCAUX/SARLAT

Prima colazione e partenza per la Valle del Vézere, celebre per i numerosi siti e grotte dove sono stati effettuati
importantissimi ritrovamenti preistorici. Visita alla grotta di Lescaux 2, ricostruzione fedele della grotta scoperta da alcuni
ragazzi nel 1969 e che & considerata la Cappella Sistina della preistoria. Pranzo libero e nel pomeriggio visita del Castello
di Les Milandes, che fu la dimora della celebre artista franco americana Josephine Baker. Rientro a Sarlat per la cena
libera ed il pernottamento.

Lescaux
8° giorno Martedi 3 ottobre : SARLAT/BORDEAUX/RIENTRO IN ITALIA

Prima colazione e partenza Bordeaux. Compatibilmente con gli orari del voli di rientro tempo libero nella Cité de Vin, una
struttura culturale unica nel suo genere, dedicata al vino come patrimonio culturale universale e vivo. Trasferimento
all'aeroporto in tempo utile per I'imbarco sul volo diretto per Bergamo. Rientro con pullman GT alle localita di partenza.

Quota di partecipazione €1768,00

Supplemento singola € 650,00
acconto di € 268,00 alla prenotazione

Saldo entro 10 agosto 2023
Intesa San Paolo, sede/Sitz BZ — IBAN IT41 C030 6911 6191 0000 0004 439

Dune di Pilat

comunicare eventuali intolleranze alimentari
In pullman saranno raccolti € 10,00 a persona per le mance e uso radioline



La quota comprende :
e Trasferimento in pullman GT da Bolzano all’aeroporto di Bergamo a/r
e Biglietto aereo andata e ritorno con voli low cost Bergamo-Bordeaux con incluso un solo bagaglio da stiva
da 20 kg + un bagaglio a mano di piccole dimensioni da portare a bordo (non compreso secondo bagaglio a
mano grande tipo trolley)
Sistemazione in Hotel 3-4 stelle nel corso di tutto il Tour con trattamento di pernottamento e prima colazione
Cinque cene in hotel o ristorante (bevande escluse) — Due cene libere
Pullman riservato durante tutto il Tour
Accompagnatrice/qguida parlante italiano durate tutta la durata del tour
Visite con guida locale a Bordeaux
Giro turistico in barca ad Arcachon ed in Dordogna
Ingressi alle grotte di Lescaux ed al Castello di Les Milandes
Visita a due cantine con degustazione (zona del Medoc ed a St.Emilion)
Assicurazione medico-bagaglio

La quota non comprende:

Eventuali ingressi a siti e monumenti

Tutti i pranzi nel corso di tutto tour — Due cene — Bevande ai pasti

Assicurazione annullamento pari 70,72 a persona in stanza doppia ed € 96,72 in stanza singola. Da stipulare al
momento della prenotazione

Mance, spese individuali e tutto quanto non indicato alla voce “le quote comprendono”.

La Rochelle

Le penali di annullamento sono le seguenti:

25% dell’intero importo per annullamenti da 90 fino a 51 giorni prima della partenza

50% dell’intero importo per annullamenti da 50 fino a 31 giorni prima della partenza

100% dell’intero importo per annullamenti dal 30° giorno precedente la data della partenza

info@freeland.bz.it ; verein@freeland.bz.it ; www.freeland.bz.it
Via Conciapelli/Gerbergasse 24 c/o SAG — BZ ; Tel. 3477597250 ; 3404148722

Il programma potrebbe subire modifiche senza alterarne il contenuto
ORGANIZZAZIONE TECNICA: INSOMMA VIAGGI



