Free Circolo ricreativo dei dipendenti provinciali
L aamrncl Freizeitverein der Landesbediensteten

Tour della Spagna del Nord:
un percorso da est a ovest alla scoperta delle

quattro regioni che fanno parte della Spagna

Verde: Paesi Baschi, Cantabria, Asturie e Galizia

dai Paesi Baschi alla Galizia
lungo la Costa Atlantica

il territorio spagnolo che vanta alcuni degli spazi ecologici e naturali pit preziosi dell’intera Europa. Aree vastissime in
cui si sposano fiumi d’acqua salata, boschi di un verde intenso, cielo azzurro e limpido, alte e immacolate vette come
anche citta moderne ricche di storia. Scopriremo una Spagna che non immaginiamo

29 marzo — 6 aprile 2023

(30 partecipanti — 9 gg/8 notti)

Programma di massima

1° giorno Mercoledi 29 Marzo : ITALIA-BILBAO

Ritrovo dei Signori partecipanti in luoghi ed orari da riconfermare e trasferimento con pullman GT a Bergamo in tempo utile
per I'imbarco sul volo diretto (Ryanair) per I'aeroporto di Vitoria-Gasteiz, capoluogo dei Paesi Baschi. All’arrivo, in base al tempo
a disposizione, trasferimento nella vicina citta di Bilbao per un tour panoramico, con guida, del centro storico. Bilbao & la citta
piu grande e popolosa della regione autonoma dei Paesi Baschi. Dinamica e moderna, € ricca di attrattive culturali, di cui il
Museo Guggenheim ne rappresenta I'emblema. Lo spettacolare edificio & di per sé un’opera d’arte: ricoperto da pannelli di
titanio, e stato progettato dall'architetto canadese Frank O. Gehry e custodisce un’importante collezione permanente di arte
moderna e contemporanea. Architetti e designer di fama mondiale sono stati attratti dalla citta e hanno deciso di progettarvi
i propri capolavori di arte urbana come il Ponte di Calatrava, la cui forma ricorda un ventaglio. Sistemazione in Hotel 4 stelle,
cena e pernottamento.

2° giorno Giovedi 30 Marzo : BILBAO-GUERNICA-BILBAO
Dopo la colazione in Hotel visita guidata della citta. | punti
salienti del tour sono Plaza Nueva nel Casco Viejo, il mercato La
Ribera, la cattedrale di Santiago, la biblioteca centrale di
Bidebarrieta e molto altro. Pranzo libero. Si prosegue nel
pomeriggio con la visita guidata della cittadina di Guernica,
centro della cultura basca, tristemente nota per i tragici
bombardamenti nazi-fascisti durante la guerra civile spagnola
nel 1937, la cui atrocita e devastazione furono denunciati da
; - Picasso nella sua celebre opera “Guernica”.
Trai poch| ed|f|C| sopravwssutl ai bombardamentl visiteremo il piu emblematico: la Casa de Juntas, I'antico parlamento e cuore
della storia del popolo basco. Accanto si trova I'albero di Guernika, una quercia simbolo della liberta e del nazionalismo basco
dal XIV secolo, quando sotto i rami del suo capostipite i sovrani di Biscaglia istituirono i cosiddetti fueros: i privilegi che diedero
ai Paesi Baschi I'ampia autonomia conservata fino ad oggi. Rientro in Hotel a Bilbao. Cena e pernottamento.
3° giorno Venerdi 31 Marzo : BILBAO-SANTURCE—CASTRO URDIALES-SANTANDER
Colazione in Hotel e partenza per Santurce, bellissimo villaggio di pescatori dove con guida locale si visitera il centro storico
con la chiesa di San Jorge, il palazzo Oriol, il municipio con le sue cupole di ardesia nera e il monumento alla Virgen del Carmen,
patrona della cittadina. Proseguimento per Castro Urdiales, che riesce ad affascinare i visitatori con le sue labirintiche strade
medievali e il suo fascino di localita marina. Qui si vedranno il Castello di Santa Ana, il ponte medievale, la chiesa di Santa Maria
de la Asuncidn, il porto e le scogliere della costa. Questa localita € inserita nella lista dei borghi piu belli della Cantabria. Nel
pomeriggio arrivo a Santander, capoluogo della Cantabria; visita guidata della citta e del suo imponente Palazzo della
Maddalena e passeggiata nella penisola della Maddalena. Trasferimento in HoteI 4 stelle per la cena ed il pernottamento.
4° giorno Sabato 1° Aprile: SANTANDER-SANTILLANA DEL MAR- : .
OVIEDO
Dopa la prima colazione partenza per Santillana del Mar, dove con
la guida locale si visiteranno il centro storico, la Torre de Los Velarde
e la Torre del Merino con la sua architettura gotica, la medievale
piazza principale e infine la collegiata di Santa Juliana, forse il
monumento pil celebre della citta. Pranzo libero e partenza per
Oviedo, arrivo in Hotel 4 stelle e sistemazione nelle camere
riservate. Cena e pernottamento.




5° giorno Domenica 2 Aprile: OVIEDO-GIJON-OVIEDO
Colazione in Hotel e visita guidata di Oviedo, capoluogo della
regione delle Asturie, una citta che in passato fu la capitale
del primo regno cristiano della penisola iberica. Con la guida
si visiteranno, tra l'altro la Cattedrale, Santa Maria del
Naranco costruita nell'848 e San Miguel de Lillo. Pranzo
libero. Nel pomeriggio partenza per Gijon, la citta piu
popolosa delle Asturie, dove con la guida locale si andra alla
scoperta dei luoghi piu significativi, come il quartiere di
Cimadevilla, il promontorio di Santa Catalina dove si trova la
magnifica scultura di Eduardo Chillida “Lode all'Orizzonte",
che offre viste spettacolari. In citta si trova anche la spiaggia
di San Lorenzo, con la sua celebre Escalerona, I'antica

Univesidad Laboral di Gijon, inerita nel Patrimonio dell'Umanita dall'Unesco e ora convertita nella Citta della Cultura delle

Asturie. A fine giornata ritorno in Hotel ad Oviedo. Cena e pernottamento.

6° giorno Lunedi 3 Aprile: OVIEDO-LA CORUNA-SANTIAGO DE COMPOSTELA

Dopo la prima colazione partenza per La Coruiia, importante porto storico situato sulla costa atlantica. Con la guida locale si

visteranno la Torre di Ercole, il faro romano pilu antico del mondo e la spiaggia di Riazor, dichiarata Patrimonio dell'Umanita

dall'UNESCO. La visita del centro proseguira attraversando la Plaza de Maria Pita, dal nome dell'eroina che nel 1589 difese la

citta dall'assalto dell'esercito britannico. Dopo il pranzo libero si raggiungera Santiago de Compostela. Sistemazione in Hotel 4

stelle, cena e pernottamento.

7° giorno Martedi 4 Aprile: SANTIAGO DE COMPOSTELA

Prima colazione e visita guidata di Santiago de Compostela. Si iniziera con il centro storico e le sue vie medievali fino alla

Cattedrale, chiesa madre dell'Arcidiocesi di Santiago e uno dei santuari cattolici pit grandi del mondo. All'interno, nella cripta,

i fedeli venerano le reliquie dell'apostolo Santiago el Mayor (san Giacomo), patrono della Spagna. Questa famosa cattedrale e

la meta del Cammino di Santiago, uno storico pellegrinaggio che i fedeli continuano a compiere fin dal Medioevo. Il pomeriggio

sara a disposizione per visite individuali, lo shopping o il tempo libero. Cena e pernottamento in Hotel.
8° giorno Mercoledi 5 Aprile: SANTIAGO-CABO FINISTERRE-MUXIA-
SANTIAGO
Prima colazione e partenza per Capo Finisterre e Muxia. Fins Terrae,
conosciuta come la fine del mondo antico. Luogo in cui i pellegrini che
vengono a Compostela incontrano I'immensita dell'oceano. Si vedrenno il
faro, il pit importante della Costa da Morte, che guida le navi attraverso
le pericolose acque di questo tratto di costa atlantica. Infine, si visitera
Muxia che ospita uno dei santuari marini piu tradizionali della Galizia,
"Nosa Sefora da Barca", situato in una posizione spettacolare in riva al
mare, luogo in cui la tradizione vuole che sia avvenuta I'apparizione della
Vergine all'apostolo Santiago. Rientro a Santiago de Compostela per la
cena e pernottamento in Hotel.

9° giorno Giovedi 6 Aprile: SANTIAGO-RIENTRO IN ITALIA

Dopo la prima colazione in Hotel trasferimento all’aeroporto di Santiago in tempo utile per I'imbarco sul volo di rientro in ltalia

(volo diretto Ryanair). Trasferimento a Bolzano con pullman GT. Fine dei nostri servizi.

Quota di partecipazione € 1408,00
Supplemento singola € 350,00
Prenotazioni da subito; acconto di € 700,00 il 28 gennaio 2023

Saldo entro 28 febbraio 2023
Intesa San Pao_Ig, sede/Sitz BZ - IBAN IT41 C030 6911 6191 0000 0004 439

Il magico paesaggio delle Asturie




comunicare eventuali intolleranze alimentari
In pullman saranno raccolti € 20,00 a persona per le mance e uso radioline

Le quote comprendono:

Trasferimento in pullman GT da Bolzano all’aeroporto di Bergamo a/r;

Biglietto aereo andata e ritorno con voli low cost in andata Bergamo-Vitoria/Gasteiz ed al ritorno Santiago de
Compostela-Bergamo — con incluso un solo bagaglio da stiva da 20 kg + un bagaglio a mano di piccole dimensioni da
portare a bordo (non compreso secondo bagaglio a mano pit grande tipo trolley)

Sistemazione in Hotel 3-4 stelle nel corso di tutto il Tour

Trattamento di mezza pensione con bevande incluse

Pullman riservato durante tutto il Tour, con spese vitto, alloggio autista a nostro carico

Visite guidate nelle localita previste nel corso del tour con guide locali

Assicurazione medico-bagaglio

Le quote non comprendono:

Eventuali ingressi a siti e monumenti

I pranzi nel corso di tutto tour

Assicurazione annullamento pari a € 56,32 a persona in stanza doppia ed € 70,32 per la stanza singola
da stipulare se scelta al momento della prenotazione

Mance, spese individuali e tutto quanto non indicato alla voce “le quote comprendono”.

Le penali di annullamento sono le seguenti:

25% dell’intero importo per annullamenti da 90 fino a 51 giorni prima della partenza
50% dell’intero importo per annullamenti da 50 fino a 31 giorni prima della partenza
75% dell’intero importo per annullamenti da 30 fino a 10 giorni prima della partenza
100% dell’intero importo per annullamenti dal 9° precedente la data della partenza

La Corufia - La Torre di Ercole, il faro ancora in funzione piu antico al mondo

info@freeland.bz.it ; verein@freeland.bz.it ; www.freeland.bz.it
Via Conciapelli/Gerbergasse 24 c/o SAG — BZ ; Tel. 3477597250 ; 3404148722

Il programma potrebbe subire modifiche senza alterarne il contenuto
ORGANIZZAZIONE TECNICA: INSOMMA VIAGGI



