Free Circolo ricreativo dei dipendenti provinciali
Lamcdd Freizeitverein der Landesbediensteten

POLONIA

un Paese tutto da scoprire

21 — 29 agosto 2020

Tour di 9 giorni/8 notti

Viaggiare in Polonia e un tuffo nella storia, una
storia complicata ed altalenante. Qui sono passati,
gli svedesi, gli ottomani, i russi e i tedeschi.
Vedremo gli strascichi della dominazione russa e i
fasti di un’Europa elegante e colta, l'influenza
nordica a Danzica, citta moderne che non hanno
dissolto il loro legame con il passato e hanno
saputo recuperare i propri tesori storici e
architettonici. Alcune citta, entrate nella lista dei
patrimoni mondiali Unesco, sono veri e propri
gioielli d’arte.

Programma di massima

1° giorno — Domenica 21 Agosto: AEROPORTO DI MONACO/DANZICA

Ritrovo dei partecipanti in luoghi ed orari da concordare e trasferimento in pullman GT verso I'aeroporto di Monaco in
tempo utile per I'imbarco sul volo diretto delle ore 11:05 per Danzica (orario da riconfermare). Arrivo alle ore 12:35,
incontro con la guida e trasferimento in Hotel con sistemazione nelle camere riservate e pranzo libero. Pomeriggio
dedicato alla scoperta dei principali monumenti della citta, raggruppati nella zona compresa tra la Strada Reale, via
Lunga ed il Mercato Lungo. Il municipio gotico & celebre per il suo carillon, mentre la chiesa gotica di Santa Maria &
I’edificio in mattoni pit grande d’Europa. Cena e pernottamento in Hotel.

J— 2° giorno - lunedi 22 Agosto: DANZICA/SLOWINSKI
PARK/FARO DI CZOLPINO/DANZICA

Prima colazione in Hotel e partenza per il Parco Nazionale di
Slowinski, caratterizzato dalla presenza di grandi dune di sabbia
continuamente mosse dal vento, che qui puo soffiare anche
violentemente. Il parco é inserito nella lista Unesco delle
“riserve della biosfera”. Il paesaggio oltre che dalle dune &
caratterizzato dai laghi costieri e dalle spiagge. Pranzo libero nel
corso dell’escursione. A completamento della visita sosta
nell’area del faro di Czolpino, costruito alla fine del 1875, dalla
cui sommita é possibile godere di un panorama mozzafiato sulla

(foto parco Slowinski)

3° giorno — Martedi 23 Agosto: DANZICA/OLIWA/SOPOT/WESTERLPLATTE/DANZICA

Dopo la prima colazione in Hotel visita guidata alla scoperta dei principali monumenti della citta, raggruppati nella
zona compresa tra la Strada Reale, via Lunga ed il Mercato Lungo. Il municipio gotico & celebre per il suo carillon.
mentre la chiesa gotica di Santa Maria & |’edificio in mattoni pit grande d’Europa. Trasferimento nella vicina Oliwa per
la visita della cattedrale, risalente alla prima meta del Xlll secolo, ma che si compone di elementi rinascimentali,
barocchi e rococo. Proseguimento per Sopot dove si trova il molo pili lungo d’Europa, in quanto raggiunge i 512 metri
di lunghezza ed € un luogo di incontri ed intrattenimento. Infine tappa a Westerplatte, penisola sabbiosa che
rappresenta un’incursione nella storia polacca e mondiale perché il 1° settembre 1939 proprio da qui inizio l'invasione
tedesca che diede inizio alla Seconda Guerra Mondiale. Pranzo libero nel corso delle visite. Rientro a Danzica per la
cena ed il pernottamento.

area del parco. Rientro a Danzica per cena ed il pernottamento in Hotel.

4° giorno — Mercoledi 24 Agosto : (foto Danzica)
DANZICA/MALBORK/MASURIA

Prima colazione in Hotel. in mattinata arrivo a Marlbork, una
delle localita piu interessanti della Polonia e nota soprattutto
per il suo castello medievale, che fu sede del Grande Maestro
dell’Ordine Teutonico e dei suoi cavalieri. Pranzo libero e nel
pomeriggio proseguimento per Masuria, una delle aree
naturalistiche  pil interessanti  dell’intera Polonia,
caratterizzata dalla presenza di numerosissimi laghi e foreste.




] 5° giorno — giovedi 25 Agosto:

MASURIA/VARSAVIA

Dopo la prima colazione partenza trasferimento nella
regione della Mragowo e navigazione in battello, alla
scoperta di questa aerea un tempo abitata da pescatori ed
| agricoltori, ma ora diventata una zona turistica molto
frequentata ed attrezzata per gli sport acquatici. Pranzo
libero e partenza per Varsavia. Cena e pernottamento in
hotel.

6° giorno — venerdi 26 Agosto: (foto di Varsavia)
VARSAVIA/ CZESTOCHOWA

Dopo la prima colazionevisita guidata della capitale polacca, quasi
interamente distrutta nel corso della Seconda Guerra Mondiale e
ricostruita successivamente grazie al contributo dell’intera nazione.
La citta vecchia si sviluppa attorno alla Piazza del Mercato, con un
labirinto di vicoli e stradine molto caratteristiche e palazzi in stile
neoclassico e barocco. Cena e pernottamento in Hotel.

7° giorno — sabato 27 Agosto: CZESTOCHOWA /AUSCHWITZ/ CRACOVIA

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita di Czestochowa, celebre per il santuario dedicato alla
Madonna nera, il piu importante luogo di pellegrinaggio della Polonia. Dopo il pranzo libero partenza per
Auschwitz per la visita guidata al campo di sterminio Auschwitz-Birkenau. Arrivo a Cracovia e sistemazione
nelle camere riservate in hotel. Cena e pernottamento.

8° giorno — domenica 28 Agosto: CRACOVIA

Pl Dopo la colazione visita del centro storico di Cracovia, con la Piazza
del Mercato, la Chiesa Mariana, la Torre del Municipio ed il Mercato
dei panni. Pranzo libero e completamento della visita della citta con
I'area della cattedrale di Wawel ed il Castello Reale. Cena e
pernottamento in hotel.

(La scultura di Eros Bound (Eros Bendato) realizzata da Igor Mitoraj in piazza del
Mercato a Cracovia)

| y
9° giorno — lunedi 29 Agosto: WIELICZKA/VOLO PER MONACO/RIENTRO ALLE LOCALITA’ DI PARTENZA
Prima colazione in Hotel e visita delle famose miniere di salgemma di Wieliczka. Per piu di 700 anni generazioni di
minatori polacchi crearono un mondo sotterraneo eccezionale ed unico per la sua bellezza, con cappelle riccamente
decorate, gallerie ed un lago salato. Pranzo libero e trasferimento in aeroporto in tempo utile per I'imbarco sul volo
diretto per Monaco delle ore 16:35 (orario da riconfermare). Arrivo previsto alle ore 17:55 e rientro alle localita di
partenza con bus privato. Fine dei nostri servizi.

Quota di partecipazione €1368,00

Supplemento singola (su richiesta, disp. limitata) € 350,00
Iscrizioni e acconto di € 268,00 entro 25.3.2022 - Saldo 20 luglio 2022

Intesa San Paolo, sede BZ — IBAN 1T41 C030 6911 6191 0000 0004 439

Le quote comprendono: trasferimento in pullman GT all’aeroporto di Monaco a/r, biglietto aereo voli di linea diretti
Monaco-Danzica e Cracovia Monaco; sistemazione in Hotel 3-4 stelle nel corso del tour; trattamento di %; pensione
con bevande escluse (a parte I'acqua in caraffa); pullman riservato durante il tour; guida parlante italiano dal primo
all’ottavo giorno; ingressi nel corso delle visite previste: Chiesa Mariana a Cracovia, Miniera di sale, castello Teutonico
a Malbork, cattedrale Oliwa, Cattedrale di Danzica, Molo di Sopot, parco nazionale di Slowinski (escursione con
piccole auto elettriche), minicrociera sui laghi in Masuria; assicurazione medico-bagaglio
Le quote non comprendono: eventuali ingressi non indicati alla “quota comprende” pranzi e le bevande ai pasti,
assicurazione di annullamento facoltativa pari a € 54,72 a persona in camera doppia ed € 68,72 in stanza singola (da
stipularsi al momento della prenotazione), extra in genere.

Si raccomanda di comunicare eventuali intolleranze alimentari al momento della prenotazione

In pullman saranno raccolti € 20,00 a persona per le mance e I'uso delle radioline

Le penali di annullamento sono le seguenti:

10% dell’intero importo per annullamenti da 90 fino a 51 giorni prima della partenza
40% dell’'intero importo per annullamenti da 50 fino a 31 giorni prima della partenza
60% dell’intero importo per annullamenti da 30 fino a 10 giorni prima della partenza
100% dell’intero importo per annullamenti dal 9° precedente la data della partenza

info@freeland.bz.it ; verein@freeland.bz.it ; www.freeland.bz.it tel. 3477597250 solo mattina ;

tutte le visite menzionate nel programma sono garantite ma potrebbero subire delle variazioni nell’ordine di effettuazione
ORGANIZZAZIONE TECNICA: INSOMMA DI MP SRL - SOMMACAMPAGNA VR




