ma—— Circolo ricreativo dei dipendenti provinciali
m Freizeitverein der Landesbediensteten
Trekking alle Isole Egadi
18 — 25 settembre 2022

(8 giorni/7notti - partecipanti max 35)

Ultimo lembo della Sicilia Occidentale, ai confini con I'Africa, sorge I'arcipelago
delle Egadi, a poche miglia da Trapani. Le isole di Favignana, Levanzo e
Marettimo sono di grande interesse archeologico, etnico e naturalistico.
Marettimo, ove si soggiornera, & un'isola dolomitica che raggiunge i 686 mft.
s.l.m. di costa ricca di grotte, cale e scogliere, senza strade, ma dotata di
numerosi itinerari escursionistici molto panoramici e ben conservati dall'opera
encomiabile degli operai forestali, che nell'isola, insieme ai pescatori ed al

e i turismo, rappresentano una risorsa economica.
Mar‘n“rlmo & llisola in cui saremo ospitati nelle case di famiglie di pescatori, o ex pescatori in pensione. Si tratta di
appartamenti confortevoli che da tempo sono stati predisposti all'accoglienza dei tfuristi; in alcuni di questi
appartamenti vi abita la famiglia, che ha riservato uno spazio autonomo all'interno della propria casa, tale da
garantire il rispetto della privacy del turista. Per il soggiorno é stata scelta I'isola di Marettimo perché e quella che
offre maggiori opportunita escursionistiche inaspettate, sia sotto il profilo della durata delle escursioni, ma anche
dal punto di vista della bellezza del paesaggio dolomitico che essa offre, che & veramente notevole.

Programma del trekking: (*)

1° GIORNO — Domenica 18 Settembre : BOLZANO/AEROPORTO DI VERONA/TRAPANI
Ritrovo dei Sigg. partecipanti in orari e luoghi da concordare e trasferimento con pullman GT all’'aeroporto di Verona in
tempo utile per le operazioni di imbarco sul volo diretto per Palermo. Trasferimento con bus riservato a Trapani e
pernottamento presso in Hotel 4* centrale. Sistemazione nelle camere riservate e tempo libero per la visita della citta.
Cena e pernottamento in Hotel. (se gli orari del volo lo consentiranno e possibile prevedere, prima di arrivare a_Trapani
una tappa ad Erice oppure a Segesta).
SECONDO GIORNO — lunedi 19 settembre : TRAPANI/MARETTIMO/TREKKING
Colazione in hotel e partenza da Trapani Porto per Marettimo. Arrivo e trasferimento nelle sistemazioni previste. Pranzo
libero. Pomeriggio da dedicare al trekking o attivita libere. Cena in ristorante, pernottamento.
ESCURSIONE TREKKING: CASTELLO DI PUNTA TROIA/MUSEO/PAESE
Partendo dallo scalo vecchio direzione (N) si raggiunge il promontorio di Punta Troia, su cui sorge il castello. Il sentiero, che si snoda
sotto la montagna, si affaccia sulla destra con spettacolari strapiombi sul mare ed infine, superato lo scoglio del cammello, scende
verso |'istmo che unisce il promontorio di Punta Troia (116 m sIm) al resto dell’isola. Prestare molta attenzione nella parte finale del
percorso perché strapiombante e alterna discese e salite molto ripide e sdrucciolevoli. Il Castello fu realizzato durante il periodo di
Ruggero Il Re di Sicilia nel 1140 e trasformato nel periodo borbonico in prigione dove furono rinchiusi diversi patrioti e fra questi
Guglielmo Pepe tra il 1802 e 1803. Dopo il restauro, il Castello e diventato sede di avvistamento della Riserva e del Museo delle
Carceri. Rientro.
Dislivello: 400 mt — tempo di percorrenza 3 ore — difficolta: escursionistica
TERZO GIORNO — martedi 20 settembre : ESCURSIONE IN BARCA
Colazione, Cena e pernottamento a Marettimo. Giornata da dedicare al relax: in tarda mattinata si partira per
un’escursione in barca nei dintorni dell’isola alla scoperta delle calette dell’isola di Marettimo. Sono previste soste per il
bagno; possibilita di snorkeling (attrezzatura disponibile a bordo). aperi-pranzo con prodotti tipici siciliani prima del
rientro nel pomeriggio.
QUARTO GIORNO mercoledi 21 settembre:
Colazione, cena e pernottamento a Marettimo. Giornata da dedicare al trekking o per attivita libere.
ESCURSIONE TREKKING: MARETTIMO/PORTELLA ANSINI/SEMAFORO/PUNTA LIBECCIO/FARO/PAESE
In mattinata partenza a piedi dal centro abitato in direzione Case Romane interessante sito archeologico romano, dove si trova anche
un’antica chiesa bizantina restaurata. Proseguiremo sempre in salita fino a valicare in localita Semaforo (500mt), dove, in uno dei
posti piu panoramici dell’isola si trova un vecchio presidio della Marina Militare. Da qui, percorrendo un antico sentiero, scenderemo
sull’altro versante dell’isola fino a raggiungere Punta Libeccio. Si rientra percorrendo un nuovo sentiero, che in alcuni tratti cammina
a picco sul mare.
Dislivello: mt 600- tempo di percorrenza: 6 ore difficolta: escursionistica
QUINTO GIORNO - giovedi 22 settembre:
Colazione, cena e pernottamento a Marettimo. Giornata da dedicare alla visita dell’isola di Levanzo trekking alla
scoperta della Grotta del genovese di cala Minnola.
ESCURSIONE TREKKING: LEVANZO, LA GROTTA DEL GENOVESE E CALA MINNOLA
In mattinata incontro con la guida e trasferimento da Marettimo a Levanzo in aliscafo.
Partendo dal paese seguendo il versante occidentale dell'lsola si raggiunge la Grotta del Genovese, incontrando lungo il percorso
molte delle espressioni vegetali dell'lsola dal forte aroma selvatico. Dalle pendici di “Pizzo del monaco” e possibile raggiungere Cala
Tramontana, uno dei luoghi pili suggestivi dell'isola per il colore della roccia, la trasparenza del mare, la flora e la fauna sottomarina.
Oltre a Cala Dogana, su cui si affaccia il delizioso paesino, da non perdere un bagno a Cala Minnola con i suoi alberi che si specchiano
sul mare. Infine, all'estremo nord dell'isola si trova il faro di Capo Grosso, una silenziosa e suggestiva terrazza sul mare blu turchese.




Rientro a Marettimo.

Dislivello: mt. 350 Tempo di percorrenza: 5 ore Difficolta: escursionistica

SESTO GIORNO - venerdi 23 settembre : MARETTIMO/FAVIGNANA/L’ISOLA DEI FLORIO/MARETTIMO

Colazione, cena e pernottamento a Marettimo. In mattinata trasferimento da Marettimo a Favignana in aliscafo.
Possibilita di effettuare tour dell’isola in bicicletta oppure di visitare il Museo della Tonnara. Tempo a disposizione per il
bagno nelle fantastiche calette; la piu famosa Cala Rossa, si presenta come un grande anfiteatro roccioso che degrada
dolcemente verso il mare, dalle acque turchesi e straordinariamente trasparenti. Rientro a Marettimo in aliscafo. Pranzo
libero.

SETTIMO GIORNO - sabato 24 settembre : Colazione, cena e pernottamento a Marettimo. Giornata a disposizione per
trekking e/o attivita libere.

ESCURSIONE TREKKING: MARETTIMO/TREKKING CASE ROMANE/PIZZO FALCONE

L’escursione trekking odierna prevede come tappe la Case Romane e Pizzo Falcone. Dal paese si raggiunge il sito
cosiddetto della Case Romane, con la presenza di una Chiesetta del periodo inizio medievale e di un presidio militare di
epoca romana, costruito tra il 40 e 41 a. C. Da qua e possibile realizzare un percorso a cerchio passando per raggiungere
Pizzo Falcone, a 686 mt s.I.m, la vetta piu alta delle Egadi, da dove & possibile ammirare tutta I'isola di Marettimo, con
viste panoramiche straordinarie e mozzafiato. In alternativa per coloro che non vogliono raggiungere Pizzo Falcone &
possibile seguire un percorso alternativo molto suggestivo e meno impegnativo che si sviluppa partendo da Case
Romane, dove si arriverebbe tutti assieme e da qui prendere un sentiero che porterebbe dopo circa 45 alla localita
“Carcaredda”, dove ci sarebbe un’area di sosta e da qui raggiungere il paese in circa 40 minuti.

Tempo di percorrenza Pizzo Falcone 5 ore circa difficolta: escursionistica

Tempo di percorrenza Case Romane — Calcaredda — Paese 1 ore e 30 minuti difficolta: escursionistica

OTTAVO GIORNO - domenica 25 settembre: MARETTIMO/TRAPANI/VERONA/BOLZANO

Colazione in Hotel ed in mattinata partenza dal molo di Marettimo per Trapani, trasferimento all’aeroporto di Palermo
con bus riservato, con arrivo in tempo utile per I'imbarco sul volo diretto per Verona. Rientro con pullman GT alle
localita di partenza.

Cosa portare: scarponi da trekking, zainetto per le escursioni giornaliere, costume da bagno e il

necessario per eventuali bagni al mare, borraccia, mantella per la pioggia.

assicurazione facoltativa di annullamento in camera doppia € 41,92 a persona e in camera singola € 53,92

da stipularsi al momento della prenotazione
comunicare eventuali intolleranze alimentari

Quota di partecipazione€ 1048,00

Supplemento singola € 150,00
In pullman saranno raccolti € 10,00 a persona per le mance

Intesa San Paolo, sede BZ — IBAN IT41 C030 6911 6191 0000 0004 439
acconto € 300,00 entro 31.3.2022 - saldo entro il 31.7.2022

La quota comprende : trasferimenti da e per gli aeroporti; volo di andata e ritorno per Verona-Trapani-Verona con
bagaglio da stiva 20 kg, un pernottamento in 4* a Trapani con trattamento di pernottamento e prima colazione,
passaggio marittimo in aliscafo dal porto di Trapani a quello di Marettino a/r con bagaglio extra incluso, sei
pernottamenti a Marettimp in case/appartamenti (ospitalita diffusa) con colazioni e cene in ristorante (cena con
bevande incluse % acuga ed % vino), passaggio marittimo in aliscafo a/r per escursioni a Levanzo e Favignana, escursione
in barca a Marettimo con aperi-pranzo incluso, guida/accompagnatore per escursioni trekking, tassa di sbarco sulle isole,
assicurazione medico no stop e bagaglio

La quota non comprende : eventuali ingressi a siti 0 monumenti, tutti i pranzi e la cena del 1° giorno a trapani, eventuale
noleggio bicilette, ingresso al museo della Tonnara o escursione in barca a Favignana nel tempo libero, tassa di soggiorno
se prevista, assicurazione di annullamento viaggio e tutto quanto non menzionato alla voce “alla quota comprendono.
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BZ — Tel. 3477597250 (solo mattina); e-mail: info@freeland.bz.it ; verein@freeland.bz.it ; www.freeland.bz.it

(*) il programma potra subire variazioni causa meteo e condizioni del mare. In loco — in accordo con il capogruppo - le
escursioni potranno essere modificate in base alle esigenze del gruppo.
ORGANIZZAZIONE TECNICA: INSOMMA DI MP SRL — SOMMACAMPAGNA VR



